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Abstract

The right learning models will be very influential in student learning outcomes. So students can
good learning outcomes. This study aims to analyze the effect of project based learning models
in improving student learning outcomes. The method used is literature analysis, ini this case
analyzing previous research journals. This project based learning can be one of the innovation
learning models carried out by teachers to students are more activa and learning becomes
more meningful becase it develops a real product. The results of the study found that this
project based learning model had an effect on improving student learning outcomes.
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A. Pendahuluan

Pendidikan sejatinya bertugas menyiapkan generasi bermutu serta
berkualitas di era sekarang ini. UU No. 20 Tahun 2003 Pasal 3 menyatakan
pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar
dan proses pembelajaran sehingga seseorang secara aktif mengembangkan potensi
dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian,
kecerdasan, akhlak mulia serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat,
bangsa dan agama. Agar tercipta SDM yang kompetitif dan daya saing, dibutuhkan
peningkatan kualitas pendidikan yang berkesinambungan.

Pendidikan merupakan cara tepat dalam memperoleh pembelajaran dari
disiplin ilmu lainnya (Jagantara, Adnyana, & Widiyanti. 2014). Belajar yang berarti
sebuah proses memperoleh pengetahuan serta pengalaman terwujud pada
perubahan tingkah laku dan kemampuan beraksi yang menetap karena terjadinya
interaksi seseorang dan lingkungannya (Amanda, Subagia, & Tika. 2014); (Lawe.
2018). Bagi seorang peserta didik belajar sebuah tugas yang utama karena peserta
didik merupakan subjek yang duduk dibangku sekolah pasti selalu mengikuti proses
belajar didalam kelas.

Namun, ketika dilakukan evaluasi hasil belajar, kebanyakan peserta didik
mendapatkan hasil belajar rendah yang dikarenakan model pembelajaran yang
kurang tepat yang diterapkan oleh guru atau pendidik didalam kelas. Dimana guru
menggunakan kebanyakan pembelajaran metode ceramah, diskusi serta tanya jawab
(Na’'imah, Supartono, & Wardani. 2015); (Susilowati, Iswari, & Sukaesih. 2013);
(Aisyah. 2020). Para siswa berkecenderungan belajar untuk menjawab soal ujian
dengan menghafal materi pelajaran bukannya memahami, menganalisis
permasalahan serta memecahkan masalah yang mungkin dihadapi sehari-hari,
sehingga kurang terlatihnya siswa dalam berfikir kritis. Model pembelajaran tersebut
membuat siswa merasa tidak dapat mengembangkan dirinya karena sifatnya yang
tidak menyenangkan sehingga membuat siswa bosen serta tidak aktif saat proses
pembelajaran berlangsung. Padahal, dalam kurikulum 2013 fokus pada peranan guru

menjadi fasilitator. Sebagai fasilitator, dituntut mempuyai kreativitas dalam
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menyiapkan fasilitas pembelajaran, seperti memilih strategi, media, teknik maupun
model pembelajaran sehingga siswa mempunyai rasa senang dan nyaman saat
proses belajar berlangsung. Kunci dalam pembelajaran yakni memahamai konsep
dengan baik. Dalam mendalami konsep tersebut siswa harus memahami konsep
sebelumnya. Hal ini merupakan syarat bagi siswa untuk menerima serta memahami
konsep dengan mudah (Kamarianto.,dkk, 2018). Hasil belajar yang tidak maksimal
dan tidak tuntas disebabkan karena kurangnya permahaman siswa terhadap materi
yang diberikan.

Model pembelajaran yang tepat akan menjadi aspek yang berpengaruh
dalam mengurangi rendahnya hasil belajar siswa. karena hasil tersebut menjadi
ukuran untuk melihat kemampuan peserta didik dalam proses pembelajaran
(Wulandari, Suardana, & Devi.2019); (Putri, Rati, & Mahadewi. 2019); (Hakim. 2019).
Hasil belajar tersebut diharapkan dapat memotivasi siswa untuk bersungguh-sungguh
saat belajar. Untuk meningkatkannya, perlu keadaan belajar yang menyenangkan
serta dapat merangsang keaktifan untuk antusias aktif dan kreatif dalam belajar
(Lestari.2019); (Hairunisa, Hakim, & Nurjumiati.2019);(Makrufi, Hidayat, &
Muhardjito.2018). Model pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik siswa, dapat
membuat pembelajaran menjadi efektif serta lebih bermakna.

Berdasarkan uraian kajian-kajian diatas, peneliti memberikan solusi untuk
memecahkan permasalahan mengenai rendahnya hasil belajar siswa dalam proses
pembelajaran yang diharapkan guru dapat menerapkan model pembelajaran yang
inovatif. Salah satu model pembelajaran inovatif tersebut yakni model pembelajaran
berbasis proyek (Bukit, & Basuki. 2021);(Mascita, Pujiatha, & Kuntari.2020);(Santoso,
& Wulandari.2020). Model pembelajaran berbasis proyek dinilai mampu memberikan
pengaruh terhadap peningkatan hasil belajar. dimana model ini merupakan. Padiya
(dalam Tinenti, 2018) menyatakan bahwa model ini dalam pelaksanaannya dapat
mengajarkan siswa menguasai keterampilan proses dan penerapannya dalam
kehidupan sehari-hari sehingga membuat proses pembelajaran menjadi bermakna
yang berfokus pada konsep dan prinsip-prinsip utama dari suatu disiplin ilmu yang

melibatkan kegiatan untuk memecahkan masalah dan tugas-tugas bermakna lainnya,
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memberi peluang kepada siswa untuk bekerja secara otonom, mengkonstruk belajar
mereka sendiri, dan pada akhirnya menghasilkan produk nyata yang bernilai, dan

realistic sehingga mengalami peningkatan pada hasil belajarnya.

B. Metode

Penelitian ini membahas mengenai tentang analisis bagaimana pengaruh model
pembelajaran berbasis proyek dalam meningkatkan hasil belajar siswa. dengan jenis
metode yang digunakan yakni dengan analisis kajian pustaka dalam hal ini
menganalisis jurnal penelitian sebelumnya. Dimana dalam pelaksanaanya penelitian
ini dilakukan dengan mengumpulkan penelitian yang relevan dengan pembahasan
yang akan dikaji kemudian dikomplikasikan untuk menarik sebuah kesimpulan yang
lebih kompleks. Dengan tujuan penelitian untuk mengkaji pengaruh model
pembelajaran berbasis proyek dalam meningkatkan hasil belajar pada siswa dari
beberapa penelitian yang telah dilakukan. Adapun tahapan dalam penelitian ini
dengan memilih artikel penelitian, eksplorasi data serta pembahasan penelitian,
penyajian hasil data dalam penelitian serta penarikan kesimpulan. Dalam analisisnya,
dilakukan pemilihan, pembandingan, penggabungan sehingga ditemukan kesimpulan

yang relevan dengan kajian.

C. Hasil dan Pembahasan
Overview Pengaruh Model Pembelajaran Berbasis Proyek untuk
Meningkatkan Hasil Belajar
Berikut merupakan hasil analisis terkait pengaruh model pembelajaran
berbasis proyek untuk meningkatkan hasil belajar:
1. Pada penelitian Novalina (2022) pada siswa kelas X di MA Nurul
Yagin dengan menggunakan pembelajaran berbasis proyek pada
materi plantae diperoleh hasil nilai rata-rata menggunakan project
based learning yaitu 88 sedangkan sebelum menggunakan project
based learning yaitu 67. Hasil analisis data deskriptif menunjukkan

bahwa nilai signifikansi yang diperoleh 0,009 artinya bahwa hasil yang

https://journal.citradharma.org/index.php/eductum/index | 331
DOI: https://doi.org/10.56480/eductum



Studi Literatur: Pengaruh Model Pembelajaran Berbasis Proyek dalam Meningkatkan Hasil

Belajar Siswa

Nur Afifah Nabila Saragih, Neviyarni

telah diperoleh < 0,05 . Sehingga penelitian ini menyimpulkan terjadi
perbedaan yang signifikan dengan menggunakan model
pembelajaran project based learning dengan yang tidak
menggunakan model pembelajaran project bases learning.
Penelitian Anwar (2021) pada pembelajaran geografi siswa kelas X di
SMA Negeri 11 Samarinda memperoleh rata-rata hasil belajar
posttest siswa sebesar 77.14 dengan uji N-Gain dengan gain score
0.433, yang menunjukkan perolehan peningkatan hasil belajar
dengan kategori sedang (0.3<g=0.7). Hal ini berarti model project
based learning memberikan pengaruh yang signifikan terhadap hasil
belajar siswa dalam pembelajaran geografi di kelas X SMA Negeri 11
Samarinda. Jika dilihat dari tahap pelaksanaannya ada 3 tahapan
pembelajaran yakni terdiri dari planning, creating dan processing.
dimana guru mengelompokkan siswa, meminta siswa mendesain
proyek dan mempresentasikan hasil proyek, dalam hal ini konsep
pembelajaran berbasis proyek ini akan memberikan suasana yang
berbeda dan membuat siswa lebih aktif karena dapat belajar sesuai
hasil observasi mereka sendiri.

Penelitian Harlina (2016) pada siswa kelas X SMAN 1 Unggul
Seulimeum Aceh Besar pada materi minyak bumi mengenai
pengaruh model project based learning terhadap hasil belajar
diperoleh bahwa adanya pengaruh model pembelajaran tersebut
terhadap hasil belajar siswa dengan perolehan meningkatnya
aktivitas siswa dengan persentase 87,50% dan respon siswa
menunjukkan hasil positif sebesar 70,92%

Penelitian Amanda (2014) mengenai pengaruh model pembelajaran
berbasis proyek terhadap hasil belajar IPA yang ditinjau dari self
efficacy siswa menyimpulkan bahwa terdapat perbedaan pada siswa

yang mengikuti pembelajaran berbasis proyek dan tidak terdapat
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pengaruh interaksi antara model pembelajaran terhadap hasil belajar
IPA.

Penelitian Susilowati, dkk (2013) mengenai pengaruh pembelajaran
berbasis proyek terhadap hasil belajar siswa materi sistem
pencernaan manusia diperoleh hasil pada nilai post-test pada kelas
eksprerimen lebih baik dibandingkan kelas kontrol dengan nilai
sebesar 83 dan 76. Hasil uji menunjukkan bahwa terjadi peningkatan
sebelum dan sesudah diberikan pembelajaran berbasis proyek
dengan peningkatan sebesar 0.71 pada kriteria tinggi sedagkan
kelompok kontrol pada kriteria sedang. Dapat disimpulkan bahwa
pembelajaran berbasis proyek berpengaruh pada hasil belajar.
Penelitian Jagantara, dkk (2014) mengenai pengaruh model
pembelajaran project based learning terhadap hasil belajar ditinjau
dari gaya belajar siswa SMA Negeri 1 Bangli yang bertujuan untuk
mengkaji perbedaan hasil belajar antara siswa yang diberikan model
ini dengan model pembelajaran langsung diperoleh hasil bahwa
terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar biologi untuk
kelompok siswa yang memiliki gaya belajar visual, auditori dan gaya
belajar kinestetik pada siswa yang diberikan projecct based learning
dengan model pembelajaran langsung.

Penelitian Farid., & Pramukantoro (2013) pada siswa SMKN 2
Surabaya mengenai pengaruh penerapan pembelajaran berbasis
proyek terhadap hasil belajar siswa pada standar kompeternsi
menerapkan dasar-dasar teknik digital diperoleh hasil post-test
menunjukkan hasil belajar kelompok eksperimen sebesar 74,88
sedangkan kelas kontrol 57,14. Berdasarkan analisis uji diperoleh
sebesar 19,3 dan sebesar 2,04 sehingga H_0 dan H_1 diterima maka
terdapat pengaruh metode pembelajaran berbasis proyek terhadap
hasil belajar siswa pada standar kompetensi menerapkan dasar-
dasar teknik digital di SMKN 2 Surabaya.
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8.

10.

Penelitian Na’'imah, dkk (2015) mengenai penerapan pembelajaran
berbasis proyek berbantuan e-learning untuk meningkatkan hasil
belajar siswa diperoleh hasil bahwa penerapan pembelajaran
berbasis proyek berbantuan e-learning dapat meningkatkan hasil
belajar siswa dengan hasil uji diperoleh nilai rata-rata hasil post-test
mengalami peningkatan sebesar 0,57 dan 0,52 dengan kriteria
sedang pada kelas eksperimen dan kelas kontrol dan menurut
analisis koefisien determinasi diperoleh hasil bahwa penelitian ini
berkontribusi dalam mningkatkan hasil belajar sebesar 12,60%.
Penelitian yang dilakukan oleh Lawe (2018) mengenai pengaruh
model pembelajaran berbasis proyek berbantuan lembar kerja siswa
terhadap hasil belajar IPA siswa kelas V di SD di Gugus Il Kecamatan
Golewa Barat Tahun Ajaran 2016/2017 memperoleh hasil bahwa
rata-rata belajar IPA kelompok eksperimen lebih besar dari hasil
belajar IPA kelompok kontrol yaitu sebesar 23,78 > 21,69 sehingga
dapat disimpulkan bahwa pembelajaran berbasis proyek berbantuan
LKS berpengaruh terhadap hasil belajar IPA pada siswa tersebut.
Penelitian Putri.,dkk (2019) Mengenai pengaruh model pembelajaran
berbasis proyek terhadap hasil belajar IPA pada siswa kelas V di
Gugus | Kecamatan Seririt Tahun 2017/2018 diperoleh hasil rata-rata
hasil belajar IPA pada siswa kelompok eksperimen 21.9 dan
kelompok kontrol 15,45 sehingga disimpulkan bahwa model ini

berpengaruh positif terhadap hasil belajar IPA siswa kelas V tersebut.

Berdasarkan hasil kajian peneliti mengenai analisis kajia pustaka tentang

pengaruh model pembalajaran berbasis proyek, dari hasil artikel jurnal penelitian

yang telah dilakukan, dan diamati serta disimpulkan dapat diperoleh hasil bahwa

pembelajaran berbasis proyek dapat meningkatkan hasil belajar siswa,

meningkatkan aktivitas dan keterlibatan siswa dalam pembelajaran, menumbuhkan

kreativitas dan karya siswa, lebih menyenangkan, bermanfaat serta lebih

bermakna.

334 | https://journal.citradharma.org/index.php/eductum/index
DOI: https://doi.org/10.56480/eductum



eductum: Jurnal Literasi Pendidikan; e ISSN 2961-9130

Volume 1, No 2, November 2022- Januari 2023

Pembelajaran berbasis proyek atau sering dikenal dengan project based
Learning merupakan model pembelajaran yang menggunakan proyek atau
kegiatan sebagai sebuah media (Namiroh, Sudadio, & Asmawati.2019);(Arizona,
Abidin, & Rumansyah.2020);(lya’Setyasih, & Wahidah.2020). Siswa dapat
melakukan eksplorasi, penilaian, interpretasi, sintesis dan informasi dalam
menghasilkan berbagai bentuk hasil belajar (Daryanto,2014).

Model ini dapat memberikan stimulus motivasi, solusi serta meningkatkan
prestasi berlajar siswa dengan menggunakan masalah yang berkaitan dengan
materi pembelajaran tertentu dengan sifat yang nyata. Purnomo & llyas (2019)
mengatakan bahwa (DELA, & Hakim.2019); (Jayanti.2019); (Lugiati.2020);
(FARHAN FAUZAN.2019). Project based-learning memberi kesempatan pada
sistem pembelajaran yang berpusat pada siswa, lebih kolaboratif, siswa terlibat
secara aktif menyelesaikan proyek-proyek secara mandiri dan bekerja sama dalam
tim dan mengintegrasikan masalah-masalah yang nyata dan praktis.

Dalam model pembelajaran ini siswa tidak hanya menyimak materi dari guru
tapi terlibat dalam sebuah produk yang akan membuat siswa memahami konsep
yang dipelajari dengan menggambarkan pengetahuannya mengenai pemasalahan
yang sedang dipecahkan dengan guru sebagai fasilitator kemudian guru
melakukan evaluasi terhadap hasil belajar siswa tersebut sehingga menghasilkan
pembelajaran yang menarik dan bermakna (Kristanti.2018); (Perangin-Angin.
2020); (Nurmantoro, Kamali, Sutarba, & Hernawan.2022); (Artini.2019)
Karakteristik model Project-based Learning diantaranya yaitu peserta didik
dihadapkan pada permasalahan konkret, mencari solusi, dan mengerjakan projek
dalam tim untuk mengatasi masalah tersebut.

Model pembelajaran berbasis proyek membantu siswa belajar: (1)
Pengetahuan dan keterampilan yang kuat dan bermakna yang diperoleh melalui
latihan di kehidupan nyata (Abidin, Arizona, Barat, & Fisika.2020); (Dewi, Gading,
& Antara.2018); (Fahrezi, Taufig, & Akhwani.2020). (2) Memperluas pengetahuan
melalui kredibilitas kegiatan dalam kurikulum yang menjadi subjek proses

pembelajaran, dan melakukan perencanaan atau penelitian tanpa batas waktu
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yang sebelumnya tidak ditentukan hasil atau jawaban dari perspektif khusus secara
bertahap. (3) Memperoleh pengetahuan melalui pengalaman praktis dan negosiasi

kognitif interpersonal dalam lingkungan kerja kolaboratif.

D. Simpulan

Dari hasil uraian kajian diatas, dalam penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa
model pembelajaran berbasis proyek memberikan pengaruh untuk meningkatkan
hasil belajar siswa. Dengan model ini, siswa dapat bertindak secara aktif dan lebih
dapat memaknai pembelajaran yang diberikan.
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